PROGRANA DE BECAS EXAMIA AL
ESFUERZO Y SACRIFICIO




OBJETIVOS DEL
PROGRAMA

Las BECAS EXAMIA tienen como finalidad apoyar el
esfuerzo, la constancia y el crecimiento personal de
10s jovenes en los ambitos academico y deportivo,
facilitando el acceso a la formacion, la certificacion
oficial y 1a practica competitiva.



#SOYEXAMIA
EXAMIA BELIEVES IN YOU
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2. BENEFICIARIOS

Judocas federados en categorias:
e Cadete (1°, 2° vy 3° ario)

PAGINA 3



g ” La participacion en las BECAS EXAMIA implica la aceptacion integra y sin
PARTI‘ :IPA‘ :ION DEL reservas de los siguientes requisitos, que seran monitorizados por la

organizacion:

B E C ARI O e Preinscripcion online dentro de 1os plazos fijados (1 de enero de 2026 -

28 de febrero de 2026).
e Fechas de participacion en el proyecto (1 de enero - 30 de septiembre).
e Uso del distintivo EXAMIA en judogi.
e Cumplimiento estricto de las normas de visibilidad digital, incluyendo:

e Publicaciones mensuales en redes sociales (Instagram vy TikTok).

e Recomendamos tener el perfil abierto de Instagram vy TikTok para un
mayor alcance y visibilidad de la cuenta (no obligatorio).

e Etiquetado de la cuenta oficial @becas_examia.

e Seguir y mantener el seguimiento a las cuentas: @examia_esp
@becas_examia.

e Usorecomendado de algunos de los hashtags oficiales #Examia
#CambridgeEnglish #BecaExamia #premiandoelesfuerzo #SoyExamia

e Contenido motivacional o de logro, de caracter positivo v personal.

e Cesion de derechos de imagen para fines promocionales vinculados al
proyecto.

e Mantenimiento como seguidor activo de la cuenta oficial EXAMIA en las
plataformas requeridas.




CALENDARIO 2026

Periodo activo de publicaciones: enero — septiembre de 2026.

Requisitos
e 2 publicaciones mensuales (Instagram y/o TikTok). Se pueden usar también
Facebook/YouTube como apoyo.
e 2 stories al mes.
e Enfoque del contenido: promover el deporte vy la certificacion Cambridge como palancas de
desarrollo personal v profesional.

sSugerencia orientativa de reparto:

1 reel/video + 1 foto al mes; apoya con stories semanales para diario de entrenamiento,
examen, etc.

A mayor frecuencia de publicacion, mayor sera la probabilidad de ser ganador/a de las becas.
Por lo tanto, se recomienda al menos publicar 1-2 veces al mes en distintas plataformas.
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PREMIOS ECONOMICOS

Judo — medallas en el Campeonato de Espana
Junior y Cadete 2026, de la Real Federacion
Espanola de Judo v Deportes Asociados v el
Consejo Superior de Deportes.

Premios adicionales

e Actitud Ejemplar: el participante con mayor
impacto positivo al mes en redes (elegido por un
jurado profesional), recibira un premio de 100€.
Esto se realizara de enero a junio de 2026.

ORO 200€

I PLATA 150€

BRONCE 100€

PAGINA 6



CONDUCTA 'Y
ESTILO

e Mantén un tono respetuoso, positivo y

Si obtienes medalla en el
Campeonato de Espana Cadete o

alineado con valores EXAMIA/Cambridge. Junior, publica un agradecimiento
e Se valora el uso del inglés en publicaciones (no explicito a EXAMIA. 2
obligatorio). En la entrega de premios: es g
e Anima a tu entorno a seguir e interactuar con obligatorio compartir tu experiencia

las cuentas oficiales. La mayor interaccion

puede ser premiada vy foto/video al recibir el cheque.

RECONOCIMIENTOS

CUANDO HAYA UN RESULTADO DESTACADO
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PROCEDIMIENTO
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